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Аннотированная программа учебной дисциплины: Тайм-менеджмент 
 

Дисциплина  входит в 
учебный цикл 

Б1 

Цель дисциплины 

Освоения учебной дисциплины "Тайм-менеджмент" является 
формирование у студента общих представлений о сущности и 
типах управления временем, принципах и способах управления 
временным ресурсом для более успешного осуществления 
профессиональной деятельности 

Задачи дисциплины 

- формирование у студентов системы знаний по курсу;  
- формирование у студентов представления о тайм-
менеджменте;  
- развитие организационной компетенции, предполагающей 
овладение способами управления и руководства временем;  
- совершенствование и совершенствование умения качественно 
анализировать и оценивать свои действия  

Содержание учебной 
дисциплины 

Модуль 1. Введение в тайм-менеджмент. Цели курса 
Модуль 2. Тайм-менеджмент, понятие, принципы и его значение 
в планировании 
Модуль 3. Системная модель структуры градостроительного 
знания 
Модуль 4. Значение и задачи архитектурного знания в системе 
градостроительной науки 
Модуль 5. Иерархия градостроительных систем 
Модуль 6. Подготовка и прохождение промежуточной 
аттестации 

Результаты освоения 
учебной дисциплины 

Формируемые компетенции: ОК-7;  
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