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Аннотированная программа учебной дисциплины: Детская практическая психология 
 

Учебная дисциплина  
входит в учебный цикл 

Б1 

Обеспечивающие 
(предшествующие) 
учебные дисциплины 
и практики 

Детская психология 

Обеспечиваемые 
(последующие) 
учебные дисциплины 
и практики 

Преддипломная практика 

Концепция учебной 
дисциплины 

Современное дошкольное образование детей осуществляется на 
основе ФГОС, ориентированного на развитие личности ребенка в 
процессе различных видов деятельности, среди которых особое 
место занимает игра. Развитие ребенка - это сложный и 
многоаспектный процесс, который осуществляется по пяти 
направлениям: физическое, познавательное, речевое, 
социально-коммуникативное, художественно-эстетическое.  Это 
связано с развитием психических процессов (познавательных и 
эмоционально-волевых), свойств личностности, 
коммуникативной сферы. Реализация стандарта требует 
психолого-педагогического сопровождения детей, родителей и 
педагогов. Данная дисциплина нацелена на овладение 
педагогами основами диагностики, психокоррекции, 
психопрофилактики, психологического просвещения и 
психологического консультирования. Дисциплина состоит из трех 
модулей и завершается экзаменом.  

Цель учебной 
дисциплины 

изучить основы организации и проведения психолого-
педагогического сопровождения ребенка дошкольного возраста 
на основе современных способов диагностики, психокоррекции, 
психопрофилактики, психологического консультирования и 
просвещения. 

Задачи учебной 
дисциплины 

1. Сформировать представления об общих основах развития 
детской практической психологии; особенностях организации 
деятельности педагога-психолога в дошкольной 
образовательной организации; о направлениях психолого-
педагогического сопровождения ребенка в условиях реализации 
ФГОС дошкольного образования: психодиагностике, 
психокоррекции, психопрофилактике, психоконсультировании и 
просвещении.  
2. Развивать умения создавать условия для психолого-
педагогического сопровождения развития детей, пользоваться 
психологическим инструментарием, разрабатывать 
психокоррекционные и психопрофилактические программы; 
разрабатывать индивидуальную траекторию развития детей с 
нарушениями психического развития, с отклонениями в 
поведении, с ОВЗ и предпосылками одаренности;    
3. Воспитывать ответственное отношение и необходимость 
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соблюдения профессиональной этики при осуществлении 
психолого-педагогического сопровождения детей, родителей и 
педагогов.  
 

Содержание учебной 
дисциплины 

Модуль 1. Общие вопросы детской практической психологии 
Модуль 2. Организация деятельности практического психолога в 
дошкольной образовательной организации 
Модуль 3. Основные направления работы детского 
практического психолога 
Модуль 4. Подготовка и сдача промежуточной аттестации 

Результаты освоения 
учебной дисциплины 

Формируемые компетенции: ОПК-3; СК-9;  
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